Between Yogis

Association loi 1901

COURS DE HATHA YOGA - MEDITATION

Lundi Mardi |Mercredi| Jeudi | Vendredi| Dimanche
Hors vacances scolaires
Centre Anahata,
2140e:h’:minn;u ;/\glvan 12H30-13H30
La Bastide Haute,
La Gaude 2067 Av. Marcel Pagnol, | 18H30-19H45
LA GAUDE YOGA
ourrettes/ Loup| 242 chemin du Tuf, 9H-10H15
Centre Anahata,
2140e:h’:ninn:u 7/\§Ivan 17H30-18H45
[Tourrettes/ Loup|salle Kosma, Espace Paul 9H30-10H30
Enfants* Ceuzin, Route Du Pré Neuf| Enfants*
Tourrettes/ Loup| 2t Chemin du Tuf, 18H30-19H45
La Colle sur Loup| ~ £3Pace Indigo, 9H-10H15
La Colle sur Loup| — £ePace Incigo, 12H30-13H30
Salle Eklore, nb de pers 9H-10H15

limité, sur réservation

Dojo, Av. Colonel Meyer,
face piscine pkg
mediatheéque,
VENCE YOGA

12H30-13H45

Salle de la maison du
mineur, 577 Av. Henry
Giraud, VENCE YOGA

Ateliers
10H-12H**

Cours du lundi soir avec LA GAUDE YOGA
Cours du vendredi midi et ateliers du dimanche matin avec VENCE YOGA
**Ateliers a theme, stages week end, planning sur le site internet

COURS a NICE, salle ARKOSE, nous consulter

*Enfants de 4 a 11 ans (maternelle et primaire), sur inscription et selon
disponibilités.. Yoga Frangais/Anglais, peinture, cuisine, mandalas, chant...

Cours particuliers et en entreprise sur demande

Between Yogis, Association loi 1901 - 06 18 70 74 21
betweenyogis@gmail.com http://www.between-yogis.com




